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APRESENTACAO

1. APRESENTACAO

1.1 CGCTAB

A Coordenacao-Geral de Prevencao de Doencas Crénicas e Controle do
Tabagismo (CGCTAB), do Departamento de Promoc¢ao da Saude (DEPROS), da
Secretaria de Atencao Primaria a Saude (SAPS), desenvolve atividades
relacionadas as competéncias descritas no Decreto n°® 9.795, de 17 de maio de
2019, ato normativo que aprovou a estrutura regimental da SAPS e instituiu
formalmente esta Coordenacao, com objetivo de incentivar o desenvolvimento
de acdes de promocgao, prevencao e cuidado as pessoas com Doencas Cronicas
nao Transmissiveis na Rede de Atencao a Saude, incluindo acdes de prevencao,
controle do tabagismo e articulagao de acdes intersetoriais. Tal ato normativo
consolidou processos de trabalho as tematicas de relevancia epidemioldgica no
pais, que inclusive estao associadas a um maior perfil de morbimortalidade nos
cenarios internacionais e nacionais. Nesse contexto, as principais atuacdes desta
Coordenacao concentram-se na tematica da prevencao e controle das doencgas
cronicas, com énfase nas condicdes: Hipertensao Arterial Sistémica, Diabetes

Mellitus, Doencas Respiratdrias Cronicas (Asma e DPOC), Cancer e Tabagismo.

1.2 Relatério quadrimestral de monitoramento
O objetivo do relatério quadrimestral de monitoramento é apresentar o
desempenho dos municipios em indicadores-chave do acompanhamento de

pessoas com diabetes e hipertensao arterial na Atencao Primaria a Saude (APS).
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Ainda, destaca-se que esse € um documento informativo, visando apresentar

dados que possam ser utilizados para qualificacdo do cuidado e para

acompanhamento de pessoas com diabetes e hipertensdo.

Nesta edicao, sera realizado, para maioria dos indicadores apresentados, a

comparagao entre o 1° e 0 2° quadrimestre de 2021. Os indicadores apresentados

no documento sao separados em trés grupos: |. Cenario, Il. Indicadores para

qualificacao do cuidado e lll. Indicadores de hipertensao e diabetes do Previne

Brasil. Todos eles representam o contexto da Atencao Primaria a Saude.

Os indicadores que compdem cada um dos grupos sao:

. CENARIO:

a.

c.

Percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a
Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com diabetes
(pessoas que autorrelataram ter diabetes no momento do cadastro
individual ou foram atendidas em algum momento, desde 2013, para

essa condicao) dividido pelo total de pessoas cadastradas na APS.

Percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas nos
ultimos 12 meses na Atencao Primadria a Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com diabetes
que tiveram ao menos um atendimento para essa condicao Nnos

ultimos 12 meses dividido pelo numero de pessoas com diabetes.

Percentual de pessoas com hipertensiao na Atenciao Primadria a
Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com hipertensao
(pessoas que autorrelataram ter hipertensao no momento do
cadastro individual ou foram atendidas em algum momento, desde
2013, para essa condicao) dividido pelo total de pessoas cadastradas
na APS.
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d.

Percentual de pessoas com hipertensao que foram consultadas
nos Ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude;

Indicador composto pelo nUmero de pessoas com hipertensao
que tiveram ao menos um atendimento para essa condicao nos

dltimos 12 meses dividido pelo niumero de pessoas com hipertensdo.

INDICADORES PARA QUALIFICACAO DO CUIDADO:

a.

c.

Percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame de pé
diabético realizado nos ultimos 12 meses na Atencao Primadria a
Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com diabetes
gue tiveram o exame de pé diabético realizado nos ultimos 12 meses

dividido pelo numero de pessoas com diabetes.

Percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame
hemoglobina glicada avaliado nos ultimos 12 meses na Atencgao
Primaria a Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com diabetes
gue tiveram o exame de hemoglobina glicada avaliado nos ultimos

12 meses dividido pelo numero de pessoas com diabetes.

Percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o exame de
creatinina avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao Primadria a
Saude;

Indicador composto pelo numero de pessoas com hipertensao
gue tiveram o exame de creatinina avaliado nos ultimos 12 meses

dividido pelo total de pessoas com hipertensao.

Percentual de pessoas com hipertensiao que tiveram o exame
eletrocardiograma avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao

Primaria a Saude.
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Indicador composto pelo nUmero de pessoas com hipertensao
gue tiveram o exame eletrocardiograma avaliado nos dltimos 12

meses dividido pelo total de pessoas com hipertensdo.

Por se tratar de indicadores novos e de uma analise exploratdria, os
indicadores foram categorizados considerando as medidas de tendéncia central
dos valores apresentados pelos municipios no primeiro quadrimestre de 2021.
Nesta edi¢cao do relatdrio, utilizamos as mesmas categorias criadas no relatorio

anterior para visualizar as mudancgas com passar do tempo.

lll.  INDICADORES PREVINE BRASIL:

a. Percentual de diabéticos com solicitacdo de hemoglobina glicada
nos ultimos 12 meses;

Indicador composto pelo numero de pessoas com diabetes

que tiveram a solicitacao do exame de hemoglobina glicada nos

ultimos 12 meses dividido pelo total de pessoas com diabetes.

b. Percentual de pessoas hipertensas com Pressao Arterial aferida
em cada semestre;

Indicador composto pelo numero de pessoas com hipertensao

gue tiveram a pressao arterial aferida em cada semestre dividido

pelo total de pessoas com hipertensao.

Destaca-se que foram consideradas todas as equipes do municipio para
analise neste documento, homologadas ou ndo, para o 1° e 2° quadrimestre de
2021. Também, todos os 5.570 municipios do pais foram avaliados neste relatoério.
Os municipios que nao enviaram informacdes para algum dos indicadores foram
contabilizados como O (zero), fazendo parte da analise. Essa decisao se justifica
pela necessidade de demostrar aos estados e aos municipios a situacao destes
no Sistema de Informacao em Saude para Atencao Basica (SISAB).

Para mais informacdes sobre os indicadores do percentual de pessoas com
diabetes, hipertensao, atendidas e os indicadores de qualificacao do cuidado, a

planilha com dados dos municipios pode ser acessada clicando AQUI. Para os
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https://saudegov-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/elivan_souza_saude_gov_br/EbFOjaweOtdEkaXXcgOJYuQB8xGdtJZxvnKSUtieJidD9w?e=IBm8Bc

indicadores do Previne Brasil, o SISAB pode ser acessado clicando AQUI.
Também, o painel de indicadores da Atencao Primaria a Saude, disponivel no E-

Gestor, pode ser acessado clicando AQUI.
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https://sisab.saude.gov.br/paginas/acessoRestrito/relatorio/federal/indicadores/indicadorPainel.xhtml
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2. CENARIOS

A disponibilidade de informacao apoiada em dados € essencial para
avaliagao do cenario, tomada de decisdes e planejamento das acdes em saude
na Atencao Primaria a Saude (APS). Assim, os indicadores apresentados a seguir
visam demostrar o cendrio de diagndstico de diabetes e/ou hipertensio entre as
pessoas cadastradas na APS e o percentual dessas que tiveram ao menos um

atendimento nos ultimos 12 meses.

2.1 Percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a Saude

No Brasil, o percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a
Saude, ou seja, 0 numero de pessoas que, entre as cadastradas, apresentam a
condicao diabetes, foi 7,4% no segundo quadrimestre de 2021.

Em relacao ao percentual de pessoas que possuem diabetes na Atencao
Primaria a Saude (APS), observa-se que a Regiao com o maior percentual é o
Nordeste, com 8,2%, seguida do Sudeste (8,0%) e Centro-Oeste (6,5%). As
Unidades Federativas com o maior percentual no pais foram a Paraiba (10,0%),
Alagoas (9,7%) e Rio Grande do Norte (9,4%), conforme a tabela 1.

Cabe ressaltar que esses valores podem estar relacionados com a maior
realizacao de diagndsticos e registro no Sistema de Informacao em Saude para
Atencao Basica (SISAB) e, consequentemente, maiores percentuais em relacao
a0s que apresentam baixa cobertura, subdiagndsticos e outras questdes que

podem influenciar nessa medida.

CGCTAB | DEPROS | SAPS | MINISTERIO DA SAUDE 6



Tabela 1. Percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a Saude,
segundo quadrimestre de 2021, por Regides, Unidades Federativas e Brasil.

REGIOES / UNIDADES FEDERATIVAS DIABETES
NORDESTE 8,2%
Paraiba 10,0%
Alagoas 9,7%
Rio Grande do Norte 9,4%
Pernambuco 9,0%
Ceara 8,9%
Piaui 7.7%
Sergipe 7,6%
Maranhéo 7,0%
Bahia 6,9%
SUDESTE 8,0%
Sdo Paulo 8,3%
Rio de Janeiro 7,9%
Minas Gerais 7. 7%
Espirito Santo 7,2%
CENTRO-OESTE 6,5%
Distrito Federal 7,0%
Goias 6,9%
Mato Grosso do Sul 6,7%
Mato Grosso 5,4%
SUL 6,2%
Rio Grande do Sul 6,6%
Santa Catarina 6,3%
Parana 5,9%
NORTE 5,2%
Tocantins 5,7%
Rondobnia 5,4%
Amazonas 5,2%
Para 5.2%
Amapa 51%
Roraima 4.5%
Acre 41%
BRASIL 7,4%

Fonte: SISAB, 2021. Observacao: DIABETES: Percentual de pessoas com diabetes na Atencdo
Primaria a Saude.

Utilizando categorias do indicador, destaca-se que a maioria dos
municipios apresentaram, no segundo quadrimestre de 2021, o percentual entre
58% e 9,1%, com 2.772 municipios, representando 49,8% dos 5570 do pais,

conforme a tabela 2.
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Tabela 2. Numero (N) e percentual (%) de municipios, por categoria de
percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a Saude, no segundo
guadrimestre de 2021, Brasil.

CATEGORIAS N %
<5,8% 1.413 254
>5,8% a <9,1% 2772 49,8
>9,1% 1.385 249

Fonte: SISAB, 2021

Para melhor visualizacao da distribuicdo dos municipios de acordo com as
categorias do percentual de pessoas com diabetes na Atencao Primaria a Saude,
no segundo quadrimestre de 2021, o mapa foi elaborado e pode ser visualizado
na figura 1. Nota-se que o0s maiores percentuais estao concentrados Nos

municipios das Regides Nordeste e Sudeste.

Figura 1. Distribuicao de municipios por categoria do percentual de pessoas com
diabetes na Atencao Primaria a Saude, no segundo quadrimestre de 2021, Brasil.
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Fonte: SISAB, 2021'.

2.2 Percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas nos

ultimos 12 meses na Atencao Primadria a Saude
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No Brasil, o percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas
nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude foi 46,2% no segundo
guadrimestre de 2021.

Em relacdao ao percentual de pessoas que foram consultadas, observa-se
gue a Regidao com o maior percentual € o Sul, com 48,9%, e o Norte (47,7%). As
Unidades Federativas com o maior percentual no pais foram o Distrito Federal

(54,2%), Amazonas (52,9%) e Espirito Santo (51,8%), conforme tabela 3.

Tabela 3. Percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas nos
ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, segundo quadrimestre de 2021,
por Regides, Unidades Federativas e Brasil.

REGIOES / UNIDADES FEDERATIVAS % DE PESSOAS COM DM CONSULTADAS
SUL 48,9
Parana 50,5
Rio Grande do Sul 48,6
Santa Catarina 477 4
NORTE 47,7
Amazonas 529
Tocantins 48,7
Amapa 48,6
Para 46,8
Acre 44,0
Roraima 40,9
Rondbnia 40,0
SUDESTE 45,9
Espirito Santo 51,8
Minas Gerais 46,3
Sao Paulo 46,1
Rio de Janeiro 427
NORDESTE 45,6
Sergipe 50,9
Ceard 499
Alagoas 49,8
Piaui 457
Bahia 457
Pernambuco 446
Paraiba 41,3
Rio Grande do Norte 40,8
Maranhao 40,5
CENTRO-OESTE 45,5
Distrito Federal 5472
Mato Grosso 451
Goias 436
Mato Grosso do Sul 432
BRASIL 46,2
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Fonte: SISAB, 2021". Observagao: % DE PESSOAS COM DM CONSULTADAS: Percentual de pessoas
com diabetes que foram consultadas nos Ultimos 12 meses na Atengao Primaria a Saude.

Utilizando categorias do indicador, destaca-se que a maioria dos
mMunicipios apresentou, no segundo quadrimestre de 2021, o percentual entre
36,0% e 552%, com 2.775 municipios representando 49,9% dos 5570 do pais,

conforme a tabela 4.

Tabela 4. Numero (N) e percentual (%) de municipios, por categoria do
percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas nos ultimos 12
meses na Atencao Primaria a Saude, segundo quadrimestre de 2021, Brasil.

CATEGORIAS N %
<36,0% 1.397 25,0
>36,0% a <55,2% 2775 49,9
>55,2% 1.398 25,1

Fonte: SISAB, 2021

Para melhor visualizacao da distribuicdo dos municipios, de acordo com as
categorias do percentual de pessoas com diabetes que foram consultadas nos
ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, foi elaborado o mapa que pode
ser visualizado na figura 2. Nota-se que 0s maiores percentuais estao

concentrados nos municipios das Regides Sudeste, Nordeste e Sul.

Figura 2. Distribuicdo de municipios por categoria do percentual de pessoas com
diabetes que foram consultadas nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a
Saude, segundo quadrimestre de 2021, Brasil.
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2.3 Percentual de pessoas com hipertensao na Atencao Primadria a Saude

No Brasil, o percentual de pessoas com hipertensao na Atencao Primaria a
Saude, ou seja, 0 nUumero de pessoas que, entre as cadastradas, apresentam a
condicao hipertensao, foi 20,0% no segundo quadrimestre de 2021.

Em relacdo ao percentual de pessoas que possuem esse diagnostico na
Atencao Primaria a Saude (APS), observa-se que a Regidao com o maior
percentual € o Nordeste, com 21,6%, seguida do Sudeste (21,0%) e Centro-Oeste
(18,6%). As Unidades Federativas com o maior percentual no pais foram a Paraiba
(26,5%), Alagoas (24,2%) e Pernambuco (22,9%), conforme a tabela 5.

Cabe ressaltar que esses valores podem estar relacionados com a maior
realizacao de diagndsticos e registro no Sistema de Informacao em Saude para
Atencao Basica (SISAB) e, consequentemente, maiores percentuais em relacao
a0s que apresentam baixa cobertura, subdiagndsticos e outras questdes que
podem influenciar nessa medida. Ainda, destaca-se que o padrao apresentado

neste indicador é muito semelhante ao de diabetes.
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Tabela 5. Percentual de pessoas com hipertensao na Atencao Primaria a Saude,

segundo quadrimestre de 2021, por Regides, Unidades Federativas e Brasil.

REGIOES / UNIDADES FEDERATIVAS HIPERTENSAO
NORDESTE 21,6%
Paraiba 26,5%
Alagoas 24,2%
Pernambuco 22.9%
Piaui 22,8%
Rio Grande do Norte 22.5%
Bahia 20,7%
Ceara 20,4%
Sergipe 19,6%
Maranhéo 18,7%
SUDESTE 21,0%
Minas Gerais 221%
Espirito Santo 21,8%
Rio de Janeiro 21,5%
Sao Paulo 19,8%
SUL 18,6%
Rio Grande do Sul 20,8%
Santa Catarina 18,2%
Parana 17,1%
CENTRO-OESTE 18,1%
Goias 19,5%
Mato Grosso do Sul 19,1%
Mato Grosso 16,8%
Distrito Federal 15,2%
NORTE 13,9%
Tocantins 17,8%
Rondobnia 16,5%
Acre 14,6%
Amapa 14,0%
Para 13,2%
Amazonas 12,3%
Roraima 10,9%
BRASIL 20,0%

Fonte: SISAB, 2021. Observagdo: HIPERTENSAO: Percentual de pessoas com hipertensao na

Atencdo Primaria a Saude.

Utilizando categorias do indicador,

destaca-se que a maioria dos

municipios apresentaram, no segundo quadrimestre de 2021, o percentual entre

19,3% e 26,7%, com 2.762 municipios representando 49,6% dos 5570 do pais,

conforme a tabela 6.
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Tabela 6. Numero (N) e percentual (%) de municipios, por categoria de
percentual de pessoas com hipertensao na Atencao Primaria a Saude, no
segundo quadrimestre de 2021, Brasil.

CATEGORIAS N %
<19,3% 1.404 252
>19,3% a <26,7% 2762 49,6
>26,7% 1.404 252

Fonte: SISAB, 2021'.

Para melhor visualizagcao da distribuicdao dos municipios de acordo com as
categorias do percentual de pessoas com hipertensao na Atencao Primaria a
Saude, no segundo quadrimestre de 2021, foi elaborado o mapa que pode ser
visualizado na figura 3. Nota-se que 0s maiores percentuais estao concentrados

Nnos municipios das Regides Nordeste, Sudeste e Sul.

Figura 3. Distribuicdo de municipios por categoria do percentual de pessoas com
hipertensao na Atencao Primaria a Saude, no segundo quadrimestre de 2021,
Brasil.
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2.4 Percentual de pessoas com hipertensao que foram consultadas nos

dltimos 12 meses na Atengdo Primaria a Saude

No Brasil, o percentual de pessoas com hipertensao que foram consultadas
nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, foi 43,7% no segundo
guadrimestre de 2021.

Em relagdo ao percentual de pessoas que foram consultadas, observa-se
gue a regiao com o maior percentual € o Norte, com 44,9%, e o Nordeste (44,3%).
As unidades Federativas com o maior percentual no pais foram o Amazonas

(50,4%), Sergipe (50,3%) e Alagoas (49,7%), conforme tabela 7.

Tabela 7. Percentual de pessoas com hipertensdao que foram consultadas nos
ultimos 12 meses na Atencgao Primaria a Saude, segundo quadrimestre de 2021,
por Regides, Unidades Federativas e Brasil.

REGIOES / UNIDADES FEDERATIVAS % DE PESSOAS COM HAS CONSULTADAS

NORTE 449
Amazonas 50,4
Amapa 48,6
Pard 4572
Tocantins 45,0
Acre 445
Roraima 36,5
Rondbnia 342

NORDESTE 443
Sergipe 50,3
Alagoas 49,7
Ceard 49,4
Bahia 44,0
Piaui 439
Pernambuco 42,6
Paraiba 40,3
Maranhao 40,2
Rio Grande do Norte 39,5

SUDESTE 43,7
Espirito Santo 49,0
S&o Paulo 440
Minas Gerais 433
Rio de Janeiro 42,4

SUL 42,6
Rio Grande do Sul 4372
Parana 42,4
Santa Catarina 423

CENTRO-OESTE 41,7
Distrito Federal 48,6
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Mato Grosso 41,5

Mato Grosso do Sul 40,8
Goias 40,4
BRASIL 43,7

Fonte: SISAB, 2021. Observacao: % DE PESSOAS COM HAS CONSULTADAS: Percentual de
pessoas com hipertensao que foram consultadas nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a
Saude.

Utilizando categorias do indicador, destaca-se que a maioria dos
mMunicipios apresentou, no segundo quadrimestre de 2021, o percentual entre
32,3% e 52,6%, com 2782 municipios representando 49,9% dos 5.570 do pais,

conforme a tabela 8.

Tabela 8. Numero (N) e percentual (%) de municipios, por categoria de
percentual de pessoas com hipertensao que foram consultadas nos ultimos 12
meses na Atencao Primaria a Saude, segundo quadrimestre de 2021, Brasil.

CATEGORIAS N %
<32,3% 1.396 25/1
>32,5% a <52,6% 2782 49,9
>52,6% 1.392 25,0

Fonte: SISAB, 2021".

Para melhor visualizagcao da distribuicao dos municipios de acordo com as
categorias do percentual de pessoas com hipertensao que foram consultadas
Nnos ultimos 12 meses na Atenc¢ao Primaria a Saude, no segundo quadrimestre de
2021, foi elaborado o mapa que pode ser visualizado na figura 4. Nota-se que os
maiores percentuais estao concentrados nos municipios das regides Sudeste e

Nordeste.

Figura 4. Distribuicdo de municipios por categoria do percentual de pessoas com
hipertensao que foram consultadas nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a
Saude, segundo quadrimestre de 2021, Brasil.
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Fonte: SISAB, 20213.
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INDICADORES PARA
QUALIFICACAO DO CUIDADO

3. INDICADORES PARA QUALIFICACAO DO CUIDADO

3.1 Percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame de pé
diabético realizado nos uGltimos 12 meses na Atencao Primaria a

Saude

Entre as complicacdes do diabetes, as Ulceras de pés, também conhecidas
como pé diabético, caracterizam-se como uma das mais graves com grande
impacto para os individuos e para o sistema de saude, sendo responsavel por
grande parte das amputacdes nao traumaticas e de internacdes prolongadas no
paiss,

A prevencao, por meio do exame dos pés de pessoas com diabetes na
Atencao Primaria a Saude (APS), é de extrema importancia para reducao das
complicacdes e para elaboracao de intervencdes que favorecam o autocuidado,
a identificacdo de complicacdes e as intervencdes precoces. Ainda, orienta-se
que o0 acompanhamento ocorra conforme a classificacdo de risco de
complicagcdes em membros inferiores baseada na histéria e no exame fisico da
pessoa’.

Assim, o indicador “Percentual de pessoas com diabetes que tiveram o
exame de pé diabético realizado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a
Saude” caracteriza-se como um importante método de acompanhamento de
acoes consideradas essenciais para o cuidado de pessoas com diabetes, visando

a prevencao dos desfechos desfavoraveis e minimizag¢ao dos riscos.

Alcance do indicador
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Apesar de ainda nao terem sido estabelecidas metas para esse indicador,
entre os 5.570 municipios do pais, apenas 332 (6,0%) apresentaram o percentual
maior ou igual a 0,5%. A maioria dos municipios, 5102 (91,6%), apresentou valores
abaixo de 0,2%, alteando a necessidade de avancos nesse tipo de exame. A
comparacao dos valores com os apresentados no primeiro quadrimestre pode

ser visualizada na figura 5.

Figura 5. NUmero de municipios, por categoria, segundo o percentual de pessoas
com diabetes que tiveram o exame de pé diabético realizado nos ultimos 12
meses na Atencao Primaria a Saude, no 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.

m1° QUADRIMESTRE H2° QUADRIMESTRE

5.125

N° DE MUNICIPIOS

332
142 136 303
I IIIIIIIIIIIIIIIIII
<0,2% 20,2% a <0,5% 20, 5%

Fonte: SISAB, 2021'.

Ainda sobre os avancos dos municipios em relagao ao primeiro
guadrimestre, apenas 337 municipios apresentam aumento do percentual de
pessoas com diabetes que tiveram o exame de pé diabético realizado nos ultimos
12 meses na Atencao Primaria a Saude.

Analisando o indicador no segundo quadrimestre de 2021, a Regiao Norte
foi a que apresentou o maior nUmero de municipios com alcance maior ou igual
a 0,5%, com 10,2% dos municipios da Regidao nessa categoria. O numero e o
percentual de municipios de cada Regidao e Unidades Federativas podem ser

visualizados na tabela abaixo.
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Tabela 9. NUmero (N) e percentual (%) de municipios, segundo as categorias do
percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame de pé diabético
realizado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, por Regides,
Unidades Federativas e Brasil, no 2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE

FEDERATIVAS <0,2% 20,2% a <0,5% 20,5%
NORTE 400 (88,9%) 4 (0,9%) 46 (10,2%)
Amazonas 40 (64,5%) 2 (3,2%) 20 (32,3%)
Roraima 1 (73,3%) - 4 (26,7%)
Para 131 (91,0%) 1(0,7%) 12 (8,3%)
Amapa 5 (93,8%) - 1(6,3%)
Tocantins 132 (95,0%) - 7 (5,0%)
Acre 21 (95,5%) - 1(4,5%)
Ronddnia 50 (96,2%) 1(1,9%) 1(1,9%)
NORDESTE 1.609 (89,7%) 50 (2,8%) 135 (7,5%)
Piauf 194 (86,6%) 4 (1,8%) 26 (11,6%)
Alagoas 8 (86,3%) 4 (3,9%) 0 (9,8%)
Ceard 160 (87,0%) 7 (3,8%) 7 (9,2%)
Pernambuco 165 (89,2%) 4 (2,2%) 6 (8,6%)
Sergipe 67 (89,3%) 3 (4,0%) 5 (6,7%)
Bahia 380 (91,1%) 10 (2,4%) 7 (6,5%)
Paraiba 202 (90,6%) 7 (3,1%) 4 (6,3%)
Maranhao 201 (92,6%) 4 (1,8%) 12 (5,5%)
Rio Grande do Norte 152 (91,0%) 7 (4,2%) 8 (4,8%)
CENTRO-OESTE 425 (91,0%) 14 (3,0%) 28 (6,0%)
Distrito Federal - - 1 (100%)
Mato Grosso do Sul 63 (79,7%) 5(6,3%) 1 (13,9%)
Mato Grosso 132 (93,6%) 2 (1,4%) 7 (5,0%)
Goias 230 (93,5%) 7 (2,8%) 9 (3,7%)
SUDESTE 1.544 (92,6%) 44 (2,6%) 80 (4,8%)
Rio de Janeiro 77 (83, 7%) 3 (3,3%) 12 (13,0%)
Espirito Santo 73 (93,6%) 1(1,3%) 4 (5,1%)
Minas Gerais 797 (93,4%) 18 (2,1%) 38 (4,5%)
Sao Paulo 597 (92,6%) 22 (3,4%) 26 (4,0%)
SUL 1.124 (94,4%) 24 (2%) 43 (3,6%)
Santa Catarina 271 (91,9%) 8 (2,7%) 16 (5,4%)
Parana 379 (95,0%) 7 (1,8%) 13 (3,3%)
Rio Grande do Sul 474 (95,4%) 9 (1,8%) 14 (2,8%)

BRASIL

5.102 (91,6%)

136 (2,4%)

332 (6,0%)

Fonte: SISAB, 2021". Observagdo: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: Numero e percentual de
municipios em relagdo ao total, por Regides, Unidades Federativas e Brasil.
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Para melhor visualizagao da distribuicao dos municipios de acordo com o
alcance no indicador, o mapa foi elaborado com dados do primeiro e segundo
quadrimestre, possibilitando visualizar a distribuicdao desses municipios com o

passar do tempo (Figura 6).

Figura 6. Distribuicdo de municipios por categoria, segundo o percentual de
pessoas com diabetes que tiveram o exame de pé diabético realizado nos ultimos

12 meses na Atencao Primaria a Saude, 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.

- . — N T duie S o . 27}
s B s ]

1° QUADRIMESTRE DE 2021

LEGENDA
Percentual de pessoas com diabetes
que tiveram exame de pé diabético
realizado nos ultimos 12 meses.

~ I <02%
[ =0.2% a <0,5%
B z0,5%

i

Fonte: SISAB, 2021

3.2 Percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame
hemoglobina glicada avaliado nos Gltimos 12 meses na Atencao

Primaria a Saude

Sabe-se que uma das medidas mais efetivas para reducdao da
morbimortalidade em pessoas com diabetes (DM) consiste na reducao € no
controle dos niveis glicémicos e a APS é um ponto de atencao a saude eficaz e
oportuno para realizacdo dessas medidas. Entretanto, a proporcao de
diagndstico encontra-se distante do esperado e o acompanhamento das pessoas
com essa comorbidade apresenta um cenario preocupantes.

Sabendo-se que o nivel glicémico das pessoas com diabetes é a chave para
o diagndstico, controle, acompanhamento e um importante parametro preditor

de complicagcdes crbnicas, a hemoglobina glicada oferece importantes
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vantagens pois reflete os niveis glicémicos dos, aproximadamente, 3 meses
passados, sofrendo menor variabilidade decorrente do dia a dia?®.

Assim, o indicador “Percentual de pessoas com diabetes (cadastro ou
atendimento) que tiveram o exame hemoglobina glicada avaliado nos ultimos 12
meses na Atencao Primaria a Saude” caracteriza-se como um importante
meétodo de acompanhamento de acdes consideradas essenciais para o cuidado
de pessoas com DM, a fim de que o impacto causado por essa comorbidade
possa ser minimizado. Ainda, cabe o destaque que esse indicador mensura
somente os exames avaliados, o que o torna diferente do indicador do Previne

Brasil.

Alcance do indicador

Apesar de ainda nao terem sido estabelecidas metas para esse indicador,
entre 0s 5.570 municipios do pais, 1.706 (30,6%) apresentaram o percentual maior
ou igual a 9,0%. A maioria dos municipios, 3.480 (62,5%), apresentou valores
abaixo de 6,6%, evidenciando a necessidade de avancos na avaliagcao do exame
de hemoglobina glicada (Figura 7).

E importante destacar o avanco dos municipios nesse indicador, com 2.930
(52,6%) municipios apresentando aumento nos resultados em comparacao ao 1°
quadrimestre. Mais detalhes da comparacao entre os quadrimestres podem ser

visualizados na figura abaixo.

Figura 7. NUmero de municipios, por categoria, segundo o percentual de pessoas
com diabetes que tiveram o exame de hemoglobina glicada avaliado nos ultimos
12 meses na Atencao Primaria a Saude, no 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.
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m1° QUADRIMESTRE m2° QUADRIMESTRE

N° DE MUNICIPIOS

329 384

<6, 6% 26,6% a <9,0% 29, 0%

Fonte: SISAB, 2021,

Analisando o indicador no segundo quadrimestre de 2021, a Regiao
Sudeste foi a que apresentou o maior numero de municipios que tiveram alcance
maior ou igual a 9,0%, com 33,9% dos municipios da Regiao nessa categoria. O
Nnumero e o percentual de municipios de cada Regiao, Unidades Federativas e

Brasil podem ser visualizados na tabela abaixo.

Tabela 10. NUmero (N) e percentual (%) de municipios, segundo as categorias do
percentual de pessoas com diabetes que tiveram o exame de hemoglobina
glicada avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, por Regides,
Unidades Federativas e Brasil, no 2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE

FEDERATIVAS <6,6% 26,6% a <9,0% 29,0%
SUDESTE 1.000 (60%) 102 (6,1%) 566 (33,9%)
Minas Gerais 454 (53,2%) 68 (8,0%) 331 (38,8%)
Espirito Santo 44 (56,4%) 8 (10,3%) 26 (33,3%)
Sao Paulo 431 (66,8%) 25 (3,9%) 189 (29,3%)
Rio de Janeiro 71 (77,2%) 1(1,1%) 20 (21,7%)
NORDESTE 1.079 (60,1%) 163 (9,1%) 552 (30,8%)
Paraiba 95 (42,6%) 28 (12,6%) 100 (44,8%)
Bahia 230 (55,2%) 37 (8,9%) 150 (36,0%)
Alagoas 57 (55,9%) 10 (9,8%) 35 (34,3%)
Pernambuco 105 (56,8%) 18 (9,7%) 62 (33,5%)
Sergipe 45 (60,0%) 6 (8,0%) 24 (32,0%)
Piauf 139 (62,1%) 20 (8,9%) 65 (29,0%)
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Cearad 114 (62,0%) 19 (10,3%) 51 (27,7%)
Rio Grande do Norte 15 (68,9%) 13 (7,8%) 39 (23,4%)
Maranhao 179 (82,5%) 12 (5,5%) 26 (12,0%)
SUL 770 (64,7%) 56 (4,7%) 365 (30,6%)
Santa Catarina 150 (50,8%) 15 (5,1%) 130 (44,1%)
Rio Grande do Sul 317 (63,8%) 26 (5,2%) 154 (31,0%)
Parana 303 (75,9%) 15 (3,8%) 81 (20,3%)
NORTE 305 (67,8%) 32 (7,1%) 13 (25,1%)
Tocantins 74 (53,2%) 9 (6,5%) 56 (40,3%)
Rondobnia 32 (61,5%) 6 (11,5%) 14 (26,9%)
Para 103 (71,5%) 3 (9,0%) 28 (19,4%)
Amazonas 50 (80,6%) 2 (3,2%) 10 (16,1%)
Roraima 12 (80,0%) 1(6,7%) 2 (13,3%)
Amapa 13 (81,3%) 1(6,3%) 2 (12,5%)
Acre 21 (95,5%) - 1(4,5%)
CENTRO-OESTE 326 (69,8%) 31 (6,6%) 110 (23,6%)
Distrito Federal - - 1 (100%)
Mato Grosso 86 (61,0%) 7 (5,0%) 48 (34,0%)
Goias 176 (71,5%) 22 (8,9%) 48 (19,5%)
Mato Grosso do Sul 64 (81,0%) 2 (2,5%) 13 (16,5%)
BRASIL 3.480 (62,5%) 384 (6,9%) 1.706 (30,6%)

Fonte: SISAB, 2021. Observacgéo: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: Numero e percentual de
municipios em relagao ao total, por Regides, Unidades da Federagao e Brasil.

Para melhor visualizacao da distribuicao dos municipios de acordo com o

alcance no indicador, o mapa foi elaborado com dados do primeiro e segundo

quadrimestre, possibilitando visualizar a distribuicdo desses municipios com o

passar do tempo (Figura 8).

Figura 8. Distribuicdo de municipios por categoria, segundo o percentual de
pessoas com diabetes que tiveram o exame de hemoglobina glicada avaliado
Nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, 1° e 2° quadrimestre de 2021,

Brasil.
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Fonte: SISAB, 2021,

3.3 Percentual de pessoas com hipertensdao que tiveram o exame de
creatinina avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a

Saude

Os desfechos cardiovasculares e a incidéncia de insuficiéncia renal crénica
sao eventos importantes relacionados a hipertensao, configurando-se um
grande problema de saude publica, o que enaltece ainda mais a necessidade de
medidas preventivas e de acompanhamento continuo para minimizacao das
complicacdes dessa doenca“~.

A dosagem de creatinina compde a rotina de exames complementares
mMiNniMos para as pessoas com hipertensao na APS, com recomendacao de
avaliagcao, no minimo, anualmente, caracterizando-se como importante método
de investigacao de desfechos desfavoraveis e de risco cardiovascular, bem como
da avaliacao de lesdao em 6rgaos alvo, da hipertensao secundaria, dos efeitos
colaterais ao uso de anti-hipertensivos e da avaliagcao do diabetes enquanto
condicao associada a hipertensao*®.

Assim, o indicador “Percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o
exame de creatinina avaliado nos Ultimos 12 meses na Ateng¢ao Primaria a Saude”
apresenta-se como importante meio de avaliagdo do cuidado e do

acompanhamento de pessoas com essa comorbidade no pais.
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Alcance do indicador

Apesar de ainda nao terem sido estabelecidas metas para esse indicador,
entre os 5.570 municipios do pais, 1.516 (27,2%) apresentaram o percentual maior
ouigual a 5,7%. A maioria dos municipios, 3.701 (66,4%), apresentou valores abaixo
de 4,0%, evidenciando a necessidade de avancgos na realizacao e avaliacao do
exame (Figura 9).

E importante destacar o avanco dos municipios nesse indicador, com 2.861
(51,4%) municipios apresentando aumento nos resultados em comparagao ao 1°
quadrimestre. Mais detalhes da comparacao entre os quadrimestres podem ser

visualizados na figura abaixo.

Figura 9. NUmero de municipios, por categoria, segundo o percentual de pessoas
com hipertensao que tiveram o exame de creatinina avaliado nos ultimos 12
meses na Atencao Primaria a Saude, no 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.

m1° QUADRIMESTRE E2° QUADRIMESTRE

N° DE MUNICIPIOS

<4,0%

Fonte: SISAB, 2021

Analisando o indicador no segundo quadrimestre de 2021, a Regiao Norte
foi a que apresentou o maior numero de municipios que tiveram alcance maior
ou igual a 5,7%, com 32,0% dos municipios da Regiao nessa categoria. O numero
e o percentual de municipios de cada Regiao e Unidades Federativas podem ser

visualizados na tabela abaixo.
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Tabela 11. Numero (N) e percentual (%) de municipios, segundo as categorias do
percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o exame de creatinina
avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, por Regides,
Unidades Federativas e Brasil, no 2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES

N E % DE MUNICIiPIOS POR ALCANCE

FEDERATIVAS <4,0% 24,0% a <5,7% 25,7%
NORTE 275 (61,1%) 31 (6,9%) 144 (32,0%)
Para 83 (57,6%) 7 (4,9%) 54 (37,5%)
Tocantins 77 (55,4%) 14 (10,1%) 8 (34,5%)
Ronddénia 32 (61,5%) 4 (7,7%) 6 (30,8%)
Amazonas 2 (67,7%) 2 (3,2%) 8 (29,0%)
Roraima 0 (66,7%) 2 (13,3%) 3 (20,0%)
Amapa 1 (68,8%) 2 (12,5%) 3 (18,8%)
Acre 20 (90,9%) - 2 (9,1%)
NORDESTE 1.111 (61,9%) 152 (8,5%) 531 (29,6%)
Alagoas 54 (52,9%) 9 (8,8%) 39 (38,2%)
Paraiba 122 (54,7%) 22 (9,9%) 79 (35,4%)
Bahia 239 (57,3%) 31 (7,4%) 147 (35,3%)
Sergipe 42 (56,0%) 8 (10,7%) 25 (33,3%)
Pernambuco 17 (63,2%) 7 (3,8%) 61 (33,0%)
Rio Grande do Norte 103 (61,7%) 5(9,0%) 49 (29,3%)
Ceara 116 (63,0%) 16 (8,7%) 52 (28,3%)
Piaui 164 (73,2%) 16 (7,1%) 44 (19,6%)
Maranhao 154 (71,0%) 28 (12,9%) 35 (16,1%)
SUDESTE 1.126 (67,5%) 88 (5,3%) 454 (27,2%)
Minas Gerais 558 (65,4%) 51 (6,0%) 244 (28,6%)
Rio de Janeiro 63 (68,5%) 5 (5,4%) 24 (26,1%)
Sdo Paulo 450 (69,8%) 29 (4,5%) 166 (25,7%)
Espirito Santo 55 (70,5%) 3(3,8%) 20 (25,6%)
CENTRO-OESTE 311 (66,6%) 35 (7,5%) 121 (25,9%)
Distrito Federal - - 1(100%)
Mato Grosso 74 (52,5%) 14 (9,9%) 53 (37,6%)
Mato Grosso do Sul 59 (74,7%) 3(3,8%) 17 (21,5%)
Goias 178 (72,4%) 18 (7,3%) 50 (20,3%)
SUL 878 (73,7%) 47 (3,9%) 266 (22,3%)
Santa Catarina 178 (60,3%) 18 (6,1%) 99 (33,6%)
Rio Grande do Sul 358 (72,0%) 16 (3,2%) 123 (24,7%)
Parana 342 (85,7%) 13 (3,3%) 44 (11,0%)

BRASIL

3.701 (66,4%)

353 (6,3%)

1.516 (27,2%)

Fonte: SISAB, 2021". Observagdo: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: Numero e percentual de
municipios em relacao ao total, por Regides, Unidades da Federac¢ao e Brasil.
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Para melhor visualizagao da distribuicao dos municipios de acordo com o
alcance no indicador, o mapa foi elaborado com dados do primeiro e segundo
quadrimestre, possibilitando visualizar a distribuicao desses municipios com o

passar do tempo (Figura 10).

Figura 10. Distribuicdo de municipios por categoria, segundo o percentual de
pessoas com hipertensdao que tiveram o exame de creatinina avaliado nos
ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, 1° e 2° quadrimestre de 2021,
Brasil.
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Fonte: SISAB, 2021'.

3.4 Percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o exame
eletrocardiograma avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao

Primaria a Saude

Sabendo-se da relacao entre hipertensao e os desfechos cardiovasculares,
e das consequéncias desses para O sistema de salde e pessoas com essa
condicao, a APS caracteriza-se como ponto importante de prevencao e de
acompanhamento visando a prevencao de agravos e a minimizacao de
complicacdes. Para isso, alguns exames se caracterizam como fundamentais*®.

Dentre o0s exames que compdem a rotina complementar de
acompanhamento para pessoas com hipertensao arterial, o eletrocardiograma,

com recomendacgao de avaliacao, no minimo, anualmente, apresenta o objetivo
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de demostrar alteracdes cardiacas e destaca-se também por ser um importante
meio de avaliacao durante o tratamento anti-hipertensivo®.

Assim, o indicador “Percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o
exame eletrocardiograma avaliado nos ultimos 12 meses na Aten¢ao Primaria a
Saude"” apresenta-se como valioso meio de avaliagdo do cuidado e

acompanhamento na Atencao Primaria a Saude.

Alcance do indicador

Apesar de ainda nao terem sido estabelecidas metas para esse indicador,
entre 0os 5.570 municipios do pais, 1.274 (22,9%) apresentaram o percentual maior
ou igual a 1,1% no segundo quadrimestre de 2021. A maioria dos municipios, 4.107
(73,7%), apresentou valores abaixo de 0,9%, evidenciando a necessidade de
avancos na realizagcao e avaliacao do exame (Figura 11).

E importante destacar que 2143 (38,5%) municipios apresentaram
aumento nos resultados em comparacao ao 1° quadrimestre. Mais detalhes da

comparagao entre os quadrimestres podem ser visualizados na figura abaixo.

Figura 1. NUmero de municipios, por categoria, segundo o percentual de
pessoas com hipertensao que tiveram o exame eletrocardiograma avaliado nos
ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, no 1° e 2° quadrimestre de 2021,
Brasil.

m1° QUADRIMESTRE H2° QUADRIMESTRE

N° DE MUNICIPIOS

<0, 9% 20,9% a <1,1%

Fonte: SISAB, 2021
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Analisando o indicador no segundo quadrimestre de 2021,

a Regiao

Nordeste foi a que apresentou o maior niumero de municipios que tiveram

alcance maior ou igual a 11%, com 26,0% dos municipios da Regiao nessa

categoria. O numero e percentual de municipios de cada Regiao, Unidades

Federativas e Brasil podem ser visualizados na tabela abaixo.

Tabela 12. NUmero (N) e percentual (%) de municipios, segundo as categorias do
percentual de pessoas com hipertensao que tiveram o exame eletrocardiograma
avaliado nos ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, por Regides,
Unidades Federativas e Brasil, no 2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES FEDERATIVAS

N° E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE

<0,9% 20,9% a <1,1% 21,1%
NORDESTE 1.245 (69,4%) 82 (4,6%) 467 (26,0%)
Bahia 191 (45,8%) 21 (5,0%) 205 (49,2%)
Sergipe 8 (50,7%) 6 (8,0%) 31 (41,3%)
Alagoas 9 (57,8%) 4 (3,9%) 39 (38,2%)
Ceard 135 (73,4%) 9 (4,9%) 40 (21,7%)
Piauf 164 (73,2%) 12 (5,4%) 48 (21,4%)
Paraiba 170 (76,2%) 8 (3,6%) 45 (20,2%)
Rio Grande do Norte 133 (79,6%) 10 (6,0%) 24 (14,4%)
Pernambuco 165 (89,2%) 3 (1,6%) 17 (9,2%)
Maranhao 190 (87,6%) 9 (4,1%) 8 (8,3%)
CENTRO-OESTE 343 (73,4%) 13 (2,8%) m (23,8%)
Distrito Federal - - 1 (100%)
Mato Grosso 100 (70,9%) 1(0,7%) 40 (28,4%)
Goias 180 (73,2%) 12 (4,9%) 54 (22,0%)
Mato Grosso do Sul 63 (79,7%) - 16 (20,3%)
SUDESTE 1.238 (74,2%) 50 (3%) 380 (22,8%)
Minas Gerais 572 (67,1%) 29 (3,4%) 252 (29,5%)
Rio de Janeiro 71 (77,2%) 3 (3,3%) 18 (19,6%)
Sao Paulo 526 (81,6%) 16 (2,5%) 103 (16,0%)
Espirito Santo 69 (88,5%) 2 (2,6%) 7 (9,0%)
NORTE 333 (74,0%) 15 (3,3%) 102 (22,7%)
Amazonas 39 (62,9%) 4 (6,5%) 19 (30,6%)
Tocantins 95 (68,3%) 4 (2,9%) 40 (28,8%)
Roraima N (73,3%) - 4 (26,7%)
Rondbnia 41 (78,8%) - 1 (21,2%)
Par 113 (78,5%) 6 (4,2%) 25 (17,4%)
Acre 20 (90,9%) - 2 (9,1%)
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Amapa 14 (87,5%) 1(6,3%) 1(6,3%)

SUL 948 (79,6%) 29 (2,4%) 214 (18,0%)
Santa Catarina 203 (68,8%) 1 (3,7%) 81 (27,5%)
Rio Grande do Sul 383 (77,1%) 12 (2,4%) 102 (20,5%)
Parana 362 (90,7%) 6 (1,5%) 31 (7,8%)

BRASIL 4.107 (73,7%) 189 (3,4%) 1.274 (22,9%)

Fonte: SISAB, 2021". Observagdo: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: Numero e percentual de
municipios em relacao ao total, por Regides, Unidades Federativas e Brasil.

Para melhor visualizagao da distribuicao dos municipios de acordo com o
alcance no indicador, o mapa foi elaborado com dados do primeiro e segundo
quadrimestre, possibilitando visualizar a distribuicao desses municipios com o

passar do tempo (Figura 12).

Figura 12. Distribuicdo de municipios por categoria, segundo o percentual de
pessoas com hipertensao que tiveram o exame eletrocardiograma avaliado nos
ultimos 12 meses na Atencao Primaria a Saude, 1° e 2° quadrimestre de 2021,
Brasil.
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Fonte: SISAB, 2021".
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4. INDICADORES PREVINE BRASIL

4.1 Percentual de diabéticos com solicitacdo de hemoglobina glicada

nos ultimos 12 meses

Além de compor o grupo de indicadores do Previne Brasil para avaliagao
de desempenho dos municipios®, o indicador “Percentual de diabéticos com
solicitacao de hemoglobina glicada nos ultimos 12 meses” caracteriza-se como
um importante método de acompanhamento de acdes consideradas essenciais
para o cuidado de pessoas com essa condicao, a fim de minimizar o impacto

causado por essa comorbidade.

Alcance do indicador

Sobre o alcance do indicador, dos 5570 municipios do pais, 606 (10,9%)
alcancaram, no segundo quadrimestre o percentual maior ou igual a 50%, meta
estabelecida para 2020°, correspondendo a um aumento significativo quando
comparado ao primeiro quadrimestre, com 280 (5,0%) municipios. A maioria dos
municipios, 3.322 (59,6%) apresentou valores abaixo de 20%. Apesar do progresso
em relacao ao primeiro quadrimestre, ainda € evidente e necessario que ocorra
avancos na realizacdo desse exame. Mais detalhes podem ser visualizados na

figura 13.

FIGURA 13. NUmero de municipios por categoria de alcance do indicador do
Previne Brasil, percentual de diabéticos com solicitagao de hemoglobina glicada
nos ultimos 12 meses, no 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.

CGCTAB | DEPROS | SAPS | MINISTERIO DA SAUDE 31



m1° QUADRIMESTRE

4.123
3322
1.069
844
606
280

<20% =20% a <35% =35% a <50% =50%

m2° QUADRIMESTRE

N° DE MUNICIPIOS

Fonte: SISAB, 20213

Analisando o indicador no segundo quadrimestre de 2021, a Regiao
Nordeste foi a que apresentou o maior niumero de municipios com alcance maior
ou igual a 50%, com 14,6% dos municipios da Regiao nessa categoria. O numero
e percentual de municipios de cada Regiao, Unidades Federativas e Brasil podem

ser visualizados na tabela abaixo.

Tabela 13. Numero (N) e percentual (%) de municipios por categoria de alcance
do indicador do Previne Brasil, percentual de diabéticos com solicitagcao de
hemoglobina glicada nos ultimos 12 meses, por Regides, Unidades Federativas e
Brasil, no 2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES N E % DE MUNICiPIOS POR ALCANCE

FEDERATIVAS <20% 220% a <35% 235% a <50% 250%

NORDESTE 885 (49,3%) 401 (22,4%) 246 (13,7%) 262 (14,6%)
Paraiba 55 (24,7%) 52 (23,3%) 40 (17,9%) 76 (34,1%)
Ceard 51 (27,7%) 54 (29,3%) 36 (19,6%) 43 (23,4%)
Alagoas 27 (26,5%) 36 (35,3%) 22 (21,6%) 17 (16,7%)
Piauf 115 (51,3%) 36 (16,1%) 39 (17,4%) 34 (15,2%)
Pernambuco 101 (54,6%) 41 (22,2%) 19 (10,3%) 24 (13 0%)
Bahia 226 (54,2%) 106 (25,4%) 45 (10,8%) 0 (9,6%)
Rio Grande do Norte 105 (62,9%) 30 (18,0%) 20 (12,0%) 12 (7,2%)
Sergipe 47 (62,7%) 17 (22,7%) 6 (8,0%) 5 (6,7%)
Maranh&o 158 (72,8%) 29 (13,4%) 19 (8,8%) 11 (51%)

SUDESTE 1.034 (62,0%) 299 (17,9%) 155 (9,3%) 180 (10,8%)
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Espirito Santo 9 (50,0%) 12 (15,4%) (14M>) 16 (20,5%)
Sao Paulo 377 (58,4%) 140 (21,7%) 6 (8,7%) 72 (11,2%)
Minas Gerais 542 (63,5%) 138 (16,2%) 2 (9,6%) 91 (10,7%)
Rio de Janeiro 76 (82,6%) 9 (9,8%) 6 (6,5%) 1(1,1%)
NORTE 310 (68,9%) 71 (15,8%) 31 (6,9%) 38 (8,4%)
Roraima 1 (73,3%) 1(6,7%) - 3 (20,0%)
Tocantins 7 (55,4%) 0 (14,4%) 15 (10,8%) 27 (19,4%)
Amapa 2 (75,0%) 3 (18,8%) - 1(6,3%)
Acre (86 4%) 1(4,5%) 1(4,5%) 1(4,5%)
Para 9 (68,8%) 32 (22,2%) 8 (5,6%) 5 (3,5%)
Amazonas 8 (77,4%) 8 (12,9%) 5(8,1%) 1(1,6%)
Rondobnia 44 (84 6%) 6 (11,5%) 2 (3,8%) -
SUL 734 (61,6%) 238 (20,0%) 121 (10,2%) 98 (8,2%)
Santa Catarina 132 (44,7%) 62 (21,0%) 50 (16,9%) 51 (17,3%)
Parana 252 (63,2%) 79 (19,8%) 43 (10,8%) 25 (6,3%)
Rio Grande do Sul 350 (70,4%) 97 (19,5%) 28 (5,6%) 22 (4,4%)
CENTRO-OESTE 359 (76,9%) 60 (12,8%) 20 (4,3%) 28 (6,0%)
Mato Grosso 99 (70,2%) 25 (17,7%) 6 (4,3%) 1 (7,8%)
Goias 191 (77,6%) 27 (11,0%) 1 (4,5%) 17 (6,9%)
Mato Grosso do Sul 68 (86,1%) 8 (10,1%) 3(3,8%) -
Distrito Federal 1(100%) - - -

BRASIL 3.322 (59,6%) 1.069 (19,2%) 573 (10,3%) 606 (10,9%)

Fonte: SISAB, 2021°. Observacdo: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: NUmero e percentual de
municipios em relagao ao total, por Regides e Unidades da Federacao.

Na distribuicao espacial dos municipios, nota-se que as Regides Nordeste
e Sudeste concentram a maioria dos municipios que alcancaram a meta de 50%,

conforme pode ser visualizado na figura abaixo.

Figura 14. Distribuicdo de municipios por alcance do indicador do Previne Brasil,
percentual de diabéticos com solicitagao de hemoglobina glicada nos ultimos 12
meses, 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.
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4.2 Percentual de pessoas hipertensas com Pressao Arterial aferida em

cada semestre

Além de compor o grupo de indicadores do Previne Brasil para avaliagcao
de desempenho dos municipios®, o indicador “Percentual de pessoas hipertensas
com Pressao Arterial aferida em cada semestre” caracteriza-se como uma
medida simples que é de grande relevancia para o cuidado e acompanhamento
de pessoas com essa condicao, a fim de minimizar o impacto causado por essa

comorbidade.

Alcance do indicador

O cenario deste indicador apresenta-se mais critico em relacao ao do
diabetes, visto que entre os 5570 municipios do pais, apenas 116 (2,1%)
alcancaram o percentual maior ou igual a 50% no segundo quadrimestre de 2021,
gue foi a uUltima meta estabelecida®. A maioria dos municipios, 4.284 (76,9%)
apresentou valores abaixo de 20%, evidenciando a necessidade de acdes e
medidas que visem melhorar o alcance desse. Mais detalhes podem ser

visualizados na figura 15.
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FIGURA 15. NUumero de municipios por categoria de alcance do indicador do
Previne Brasil, percentual de pessoas hipertensas com Pressao Arterial aferida
em cada semestre, no 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.
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Na distribuicao espacial dos municipios de acordo com o alcance no

indicador, destaca-se que Tocantins, Amazonas e Santa Catarina foram as trés

Unidades Federativas que apresentaram maior percentual de municipios, com

desempenho maior ou igual a 50%, com 5,8%, 4,8% e 4,1% dos municipios nessa

categoria, respectivamente. Mais detalhes dessas, outras Unidades Federativas e

Regides podem ser consultadas na tabela abaixo.

Tabela 14. Numero (N) e percentual (%) de municipios por categoria de alcance
do indicador do Previne Brasil, percentual de pessoas hipertensas com Pressao
Arterial aferida em cada semestre, por Regides, Unidades Federativas e Brasil, no
2° quadrimestre de 2021.

REGIOES / UNIDADES

N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE

FEDERATIVAS <20% 220% a <35% 235% a <50% 250%

NORTE 356 (79,1%) 61 (13,6%) 21 (4,7%) 12 (2,7%)
Tocantins 83 (59,7%) 33 (23,7%) 15 (10,8%) 8 (5,8%)
Amazonas 45 (72,6%) 12 (19,4%) 2 (3,2%) 3 (4,8%)
Paré 132 (91,7%) 9 (6,3%) 2 (1,4%) 1(0,7%)
Amapa 13 (81,3%) 2 (12,5%) 1(6,3%) -
Acre 21 (95,5%) - 1(4,5%) -
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Rondénia 48 (92,3%) 4 (7,7%) - -
Roraima 14 (93,3%) 1(6,7%) - -
SUL 871 (73,1%) 223 (18,7%) 66 (5,5%) 31 (2,6%)
Santa Catarina 190 (64,4%) 66 (22,4%) 27 (9,2%) 12 (4,1%)
Rio Grande do Sul 375 (75,5%) 93 (18,7%) 16 (3,2%) 13 (2,6%)
Parana 306 (76,7%) 64 (16,0%) 23 (5,8%) 6 (1,5%)
SUDESTE 1.291 (77,4%) 253 (15,2%) 82 (4,9%) 42 (2,5%)
Sao Paulo 457 (70,9%) 16 (18,0%) 48 (7,4%) 24 (3,7%)
Minas Gerais 679 (79,6%) 124 (14,5%) 33 (3,9%) 17 (2,0%)
Espirito Santo 68 (87,2%) 8 (10,3%) 1(1,3%) 1(1,3%)
Rio de Janeiro 87 (94,6%) 5 (5,4%) - -
NORDESTE 1.385 (77,2%) 284 (15,8%) 96 (5,4%) 29 (1,6%)
Piaui 160 (71,4%) 39 (17,4%) 17 (7,6%) 8 (3,6%)
Alagoas 62 (60,8%) 20 (19,6%) 17 (16 7%) 3 (2,9%)
Paraiba 142 (63,7%) 55 (24,7%) 2 (9,9%) 4 (1,8%)
Rio Grande do Norte 138 (82,6%) 21 (12,6%) 5 (3,0%) 3 (1,8%)
Ceara 123 (66,8%) 41 (22,3%) 17 (9,2%) 3 (1,6%)
Sergipe 9 (92,0%) 5(6,7%) - 1(1,3%)
Pernambuco 163 (88,1%) 16 (8,6%) 4 (2,2%) 2 (1,1%)
Bahia 325 (77,9%) 77 (18 5%) 1 (2,6%) 4 (1,0%)
Maranhao 203 (93,5%) 0 (4,6%) 3 (1,4%) 1(0,5%)
CENTRO-OESTE 381 (81,6%) 62 (13,3%) 22 (4,7%) 2 (0,4%)
Goias 211 (85,8%) 23 (9,3%) 10 (4,1%) 2 (0,8%)
Mato Grosso 103 (73,0%) 30 (21,3%) 8 (5,7%) -
Mato Grosso do Sul 66 (83,5%) 9 (11,4%) 4 (51%) -
Distrito Federal 1(100,0%) - - -
BRASIL 4.284 (76,9%) 883 (15,9%) 287 (5,2%) 116 (2,1%)

Fonte: SISAB, 2021°. Observacgao: N E % DE MUNICIPIOS POR ALCANCE: NUmero e percentual de
municipios em relagao ao total, por Regides e Unidades da Federacao.

Na distribuicao espacial dos municipios, as Regides Sudeste e Sul
concentram a maior parte dos municipios que alcancaram a meta. A distribuicao
e comparacao entre o primeiro e segundo quadrimestre pode ser visualizada na

figura 16.

Figura 16. Distribuicdo de municipios por categoria de alcance do percentual do
indicador do Previne Brasil, percentual de pessoas hipertensas com Pressao
Arterial aferida em cada semestre, 1° e 2° quadrimestre de 2021, Brasil.
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5. CONCLUSAO

Os resultados apresentados pelos indicadores relacionados a hipertensao
e ao diabetes, principalmente os de qualificagao do cuidado e do Previne Brasil,
estao distantes dos valores considerados ideais, apresentando, em geral, valores
Mmuito baixos. Assim, destaca-se a importancia de analise e do acompanhamento
dos resultados como ponto inicial para adocao de estratégias que visem
melhorar esses valores e, consequentemente, qualificar o cuidado e o
acompanhamento de pessoas com doencas cronicas.

Ainda, a avaliagdao dos indicadores pode subsidiar a elaboracao de
estratégias de cuidado e de monitoramento de estratégias e agcdes na Atencao
Primaria a Saude (APS), visualizacao de impacto de estratégias adotadas e
identificacdao de potencialidades e fragilidades. Assim, o monitoramento
caracteriza-se como importante acompanhamento estratégico para auxilio na

interpretacao e na analise da realidade de saude.
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